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DETAILS DES ETUDES EN LABC

’APPROCHE REVOLUTIONNAIRE DE CURADEN CREE b
UNE NOUVELLE REFERENCE EN SOINS BUCCO- DENTAI

LE MICROBIOME BUCCAL

Microbiome buccal équilibré,
un écosystéme sain dans votre bouche.

La bouche est la porte d’entrée de 'organisme vers le
monde extérieur et l'une des parties du corps les plus
complexes et les plus importantes sur le plan biologique.
Le corps humain est peuplé de divers micro-organismes,
principalement des bactéries, mais aussi de champignons
et d’autres micro-organismes.

La cavité buccale contient a la fois des bactéries Gram
positives et Gram négatives. En moyenne, chaque milli-
litre de salive contient 750 millions de micro-organismes.
Hautement complexe, le milieu buccal posséde a la fois
des conditions aérobies et anaérobies. Plusieurs bacté-
ries, telles que Streptococcus mutans et Porphyromonas
gingivalis, peuvent contribuer de maniére significative a la
formation de plaque dentaire.

Selon I'OMS, la plaque dentaire est une entité clinique
hautement spécifique et sélective, bien que structurelle-
ment variable, caractérisée par la colonisation séquen-
tielle de micro-organismes a la surface des dents, des
restaurations et d’autres parties de la cavité buccale.

Deuxiéme microbiote le plus important et le plus diversi-
fie apres l'intestin, le microbiome buccal contient plus de
700 espéces de bactéries. Parmi les plus préoccupants, on
trouve Streptococcus mutans et Porphyromonas gingivalis,
mentionnés plus haut. La bactérie Streptococcus mutans
est particuliérement problématique en raison de sa capa-
cité a passer d’un environnement aérobie a un environne-
ment anaérobie. Cette capacité d’adaptation lui permet de
proliférer dans diverses conditions buccales, contribuant
ainsi de maniére significative a la formation de plaque
dentaire et aux caries.

Jusqu’a réecemment, on pensait que les bactéries étaient
des organismes plutot asociaux et reclus. Des recherches
récentes montrent qu’en réalité, les bactéries disposent

de systémes de signalisation chimique complexes qui leur
permettent de communiquer au sein de leur propre espéce
et d’une espéce a l'autre. Cette communication entre
bactéries, connue sous le nom de quorum sensing (QS)

ou détection du quorum, leur permet de coordonner leur
comportement en fonction de la densité de la population
en libérant et en détectant des molécules de signalisation.
Le quorum quenching (QQ) ou interruption de la détection
du quorum, quant a lui, désigne le processus de perturba-
tion ou d’inhibition du quorum sensing, empéchant ainsi
les bactéries de communiquer efficacement.

Gitrox, qui est dérivé des bioflavonoides présents dans les
agrumes, posséde des propriétés antimicrobiennes capables
de perturber la communication bactérienne, y compris le
quorum sensing (QS). Sa capacité a inhiber la formation de
biofilm et a réduire la virulence bactérienne est étroitement
lice a la perturbation du QS. En perturbant cette commu-
nication, Citrox peut indirectement faire office de quorum
quencher, empéchant ainsi les bactéries de coordonner des
activités nocives telles que la formation d’un biofilm ou la
libération de toxines. D’'une maniére générale, les composés
d’origine végétale, et en particulier les flavonoides, sont
connus pour leurs capacités de quorum quenching, faisant de
Citrox un candidat de choix pour 'obtention de tels effets.
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Les études suivantes ont été menées par le Dr Michel-Angelo Sciotti a la Haute école des sciences de la vie, FHNW,
a Muttenz, en Suisse. La recherche a principalement porté sur ['évaluation des effets antibactériens et de la substantivité
de « Perio plus zero » et d’autres bains de bouche contre divers micro-organismes, en particulier Streptococcus mutans.

EFFET ANTIBACTERIEN DE PERIO PLUS ZERO
CONTRE STREPTOCOCCUS MUTANS

Vue d’ensemble :

Cette étude démontre U'efficacité antibactérienne du
bain de bouche Curaprox « Perio plus zero » par rapport
a différents bains de bouche, plus particuliérement sur
Streptococcus mutans.

Les bains de bouche analysés sont les suivants :

A : Huiles essentielles, alcool

B : Fluorure de sodium, acide citrique

C, F : Différents bains de bouche contenant 0,2 % de CHX
D : 0,025% de CHX, de zinc et de fluorure de sodium

E : Huiles essentielles, fluorure et acide citrique

Principales conclusions :

* « Perio plus zero » présente une bonne efficacité anti-
bactérienne contre Streptococcus mutans.

* Les bains de bouche B et C possédent les effets antibac-
tériens les plus éleveés.

* Le bain de bouche F présente également un effet anti-
bactérien.

* Le bain de bouche D présente une activité modérée.

* Bains de bouche A et E : pas d’effet antibactérien.

Remarque :

* Les bains de bouche avec la plus haute activité antibac-
térienne éliminent sans distinction les bactéries nocives
et bénéfiques.

* De son c6té, « Perio plus zero » cible les bactéries no-
cives comme Streptococcus mutans de maniére sélective,
ce qui permet d’obtenir un effet antimicrobien équilibré
sans pour autant exercer I'action antibactérienne glo-
bale la plus forte.
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SUBSTANTIVITE DE L'EFFET ANTIBACTERIEN
DE PERIO PLUS ZERO VS STREPTOCOCCUS
MUTANS

Vue d’ensemble :

Cette étude évalue la substantivité (persistance) des effets
antibactériens de divers bains de bouche, dont « Perio
plus zero », contre Streptococcus mutans. Les résultats de-
montrent la supériorité de « Perio plus zero » par rapport
a d’autres produits bien connus.

Les bains de bouche comparés sont les suivants :

A : Bain de bouche avec fluorure de sodium et acide
citrique

B, C: Differents bains de bouche contenant 0,2 % de CHX

Principales conclusions :

* « Perio plus zero » : présente la plus grande substan-
tivité en termes d’effet antibactérien, surpassant de
nettement les autres bains de bouche.

* Bain de bouche A : pas de substantivité antibactérienne.

* Bain de bouche B et C : substantivité modérée, effet
antibactérien moins prononcé que celui de « Perio plus
zero ».

Conclusion :

« Perio plus zero » se distingue comme le bain de bouche
le plus efficace pour maintenir l'effet antibactérien contre
Streptococcus mutans, ce qui en fait un choix ideal pour
une protection durable.
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